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Das Thema Intelligenztestung treibt viele meiner Klient*innen um und ist haufig angstbesetzt -
nicht Gberraschend, gehoren doch Versagensangste gepaart mit Gberhéhten Selbstanspriichen zu
den Kennzeichen unerkannter Hochbegabung.

Andererseits erlauben sich nicht wenige eine ernsthafte Auseinandersetzung mit ihrer
Hochbegabung erst dann, wenn sie diese in Form eines Intelligenztestergebnisses "schwarz auf
weil" vor sich haben.

In den letzten Monaten haufen sich bei mir die Anfragen nach Alternativen zur kostenglinstigen
Gruppentestvariante z.B. (iber den Verein Mensa. Neben einer Einzeltestung, in der ich auf die
individuellen Bedirfnisse gezielt eingehen kann, hatte ich daher ein alternatives Testformat als
Idee in die Runde gegeben und viel positive Riickmeldungen und Anregungen dazu erhalten.

Nun steht das Konzept und der erste Termin fiir eine solche ,,Walk & Test” Veranstaltung:

Die Testung — natlrlich mit einem anerkannten Intelligenztest — wird in kleinem Rahmen mit
maximal 6 Personen stattfinden. Zuvor treffen wir uns in der Natur, um uns gemeinsam positiv
einzustimmen. Dabei wird es Raum geben fiir das Teilen mitgebrachter Fragen oder Bedenken und
vor allem fir die gegenseitige Ermutigung. Darliber hinaus werden wir die Natur zur individuellen
Einstimmung z.B. Gber Entspannungs- oder Imaginationstibungen nutzen.

Anschliefend werden wir uns in einen ruhigen Raum mit Blick ins Griine zurlickziehen, um den
etwa einstlindigen Intelligenztest zu bearbeiten. Es wird sich dabei um einen sogenannten
"kulturfairen" Test handeln, der keinerlei sprachliche oder mathematische Aufgaben enthalt und
damit moglichst wenige Assoziationen an schulische oder andere Leistungssituationen
hervorruft (fir manche wichtig, um ihr Potenzial entspannt und spielerisch abrufen zu kdnnen).

Die individuellen Ergebnisse werde ich im Einzelkontakt, wenn gewlinscht noch am gleichen Tag,
zurickmelden.

Veranstaltungsort: Miuschpark und Salvatorberg Aachen, genauer Treffpunkt wird noch mitgeteilt

Veranstaltungszeit: Samstag, 05.10.24, 10.30 Uhr —ca. 14:00 Uhr

Teilnahmegebiihr: € 120, - (zzgl. 19% MwsSt, € 142,80 brutto inkl. Auswertungsgesprach)
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