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DR. BRITTA SCHMENK BERATER/THERAPEUT
Naturlich intelligent %, K571en macht Spag

= Sie haben begonnen, sich mit Thema Hochbegabung auseinanderzusetzen und finden sich in vielen
Merkmalen wieder, von denen Sie in diesem Zusammenhang gehort/gelesen haben?

= Bei lhren Kindern oder anderen nahen Verwandten wurde eine Hochbegabung festgestellt, und Sie
beschleicht der Verdacht, dass dies auch auf Sie zutreffen konnte?

= Gleichzeitig hinterfragt Ihr kritischer Geist Wert und Sinn des ,,Etiketts Hochbegabung“?

= Eserscheint Ihnen anmaRend, eine eigene Hochbegabung in Betracht zu ziehen, weil sie im Blick
haben, was Sie alles nicht wissen und kénnen und Ihre Fahigkeiten fiir nichts Besonderes halten?

= Sie flihlen sich haufig unzufrieden, irgendwie ,anders” oder nicht passend in lhrem Umfeld und
winschten, eine unerkannte Hochbegabung kénnte die Erklarung dafiir sein?

= Gleichzeitig haben Sie Angst davor, diese Hoffnung kdnnte sich als unberechtigt erweisen und Sie
als Hochstapler*in enttarnt werden?

An diesem Vormittag mochte ich an einem wohltuenden Ort einen
Raum schaffen, in dem wir in geschitztem Rahmen und in einer
kleinen Runde Gleichgesinnter ins Gesprach Uber all das kommen
kénnen, das Sie im Zusammenhang mit der Entdeckung lhrer
potenziellen Hochbegabung umtreibt.

Erfahrungsgemal ist es meist schon erleichternd im Austausch
festzustellen, dass sich andere auf einem vergleichbaren Weg der
Selbsterkenntnis mit dahnlichen Bedenken qualen. Wo es hilfreich
erscheint, werde ich den Austausch durch fachlichen Input erganzen.

Im Anschluss an die Austauschrunde besteht am Freitagnachmittag
vor Ort die Gelegenheit, an einem anerkannten Intelligenztest im
Rahmen der nachsten ,Walk & Test” Veranstaltung teilzunehmen
(nicht im Preis enthalten, bitte hierzu separat anmelden).

Veranstaltungsort: Kloster Steinfeld, Hermann-Josef-StraRe 4, 53925 Kall-Steinfeld

Veranstaltungszeit: Freitag, 04.04.25, 9:00 Uhr — 14:00 Uhr (inkl. Mittagspause)

Teilnahmegebiihr: € 180, - (zzgl. 19% MwsSt, € 214,20 brutto)




